Rozvrh cvicéebnich hodin v sokolovné na §kolni rok 2020/2021

7.00-8.00

8.00-9.00 | 9.00-10.00 | 10.00-11.00 | 11.00-12.00 | 12.00-13.00

13.00-14.00 | 14.00-15.00

Pondéli

Vs
MS

7.55-11.30

11.30-12.45

Sténa

Utery

VS

MS

Sténa

15.00-16.00

16.00-17.00 | 17.00-18.00 | 18.00-19.00

19.00-20.00 | 20.00-21.00 | 21.00-22.00

Détsky badminton

Bruslarsky oddil

Lezecky oddil

| Kung-fu

Lezecky oddil

Sokolici R+déti

|Jana rehab.cvi¢ arate

Détsky badminton arate

Streda

Vs
MS

7.55-

15.00

Sténa

Ctvrtek

Vs
MS

Sténa

Détsky badminton

Patek

Vs
MS

7.55-13.15

Veslafi

Sténa

Sobota

Vs

Badminton V.Mala

Karate Basket

Karate

Volejbal Florbal

MS

Sténa

Nedéle

Vs

P.Slani¢ka Badmin

ton Badminton Vacek

MS

Sténa

Badminton

Skoly:

78 Tyr$ova

SZS Nymburk

SOU Stravon

Cilkova domaci $kola

Zajmové hodiny:

Volejbal Jaroslav Tichy

Volejbal p. Svarc

Lezeni pro vefejnost

Jana rehabilitacni cviceni

Kung-fu Ladislav Pech

Tai chi, Véra Peslova

T. Horvath

Détské oddily TJ Sokola Nymburk:

Rodic¢e+ déti

Florbal- mladSi Zaci
Florbal- starsi zaci

Holgici cvico pokrogilé 6-10let

Lenka Kovarova- predskolaci
Détsky badminton

Sténa oddil

Karate

Sokolici/borci lvan Mezlik

Volejbal Jarda Tichy
Badminton V.Mala
Zeny vérna garda
Florbal patek Rozovi

Basket J.Rasto¢ny

Florbal- dorost- pondéli David Vagenknecht

Badminton Pospisil

Dospélacké oddily TJ Sokola Nymburk:

BlizSi informace:

TJ Sokol Nymburk

TyrSova 180, 288 02 Nymburk

IC: 00507415, ¢u:164232385/0300

starosta- Miroslav Vacek 606 911 991
dlouhodobé pronajmy Pavel Simagek 732 711 109
kratkodobé pronajmy Petr KubiGek 772 854 654

pronajem velkého salu(VS) 1hod. = 300k&
pronajem malého salu(MS) 1hod. = 200k¢&



